
 
 
 
Informasjonsblad om Stifinner’n og Postjakta 2010 
 
Åpningsdager 
Årets 2 åpningsdager er ved Sognsvann søndag 25. april og søndag 9. mai, kl. 11.00 – 15.00.  
9. mai er Finn Fram dag hvor vi samarbeider med Barnas Turlag og har flere aktiviteter for 
barn. 
 

Kartområdene 
For Stifinner’n benyttes områdene Åklungen, Langmyr, Fagervann og Kobberhaugen. 
 
Postjakta benytter kartene Langmyr og Vaggestein. 

 
Postene 
Hver post som tas gir postpoeng. Postpoengene kan samles opp og gi medaljepoeng. 100 
postpoeng gir 1 medaljepoeng. En kan maksimalt oppnå 5 medaljepoeng på en sesong selv om 
det er mulig å ta over 600 postpoeng hvis en tar med seg Postjakta. 
 

Type post Antall Poeng pr. post Tot. ant. poeng Postene henger ute* 
Startposter 5 5 25 25.04. – 03.10. 
Sesongposter 35 5 175 25.04. – 03.10. 
Høstposter 35 6 210 27.06. – 03.10. 
Nydalten 5 5 25 13.05. 
Tilleggsposter 10 10 100 24.05. – 03.10. 
Postjakta 35 3 105 25.04. – 03.10. 

* Ved mye snø i skogen, kan enkelte av sesong- og tilleggspostene bli satt ut noe senere. Følg med på 
www.nydalen.idrett.no for når poster er satt ut. 
 
Tilleggsposter 
Tilleggspostene ligger på Fagervann og Kobberhaugkartet og på OSI/Nydalen Skiklubs skikart 
(1:30 000). Postene på skikartet (T6-T10) er lett tilgjengelige fra sykkel. 
 
Tur-O på nett 
Tur-O på nett er Norges Orienteringsforbunds nettjeneste for blant annet registrering av poster 
dere har besøkt og en blogg tjeneste hvor dere kan dele turopplevelsene med andre. Tjenesten 
gjelder kun for Stifinner’n og registrering av poster vil i år være på samme måte som i 2009, 
dvs. en prøveordning. Vi håper at mange har lyst til å registrere postene dere tar via nettet. 
Merk at alle i tillegg må sende inn klippekortet selv om postene registreres på Tur-O på nett. 
Gå inn på www.turorientering.no for mer informasjon.   

 
Nydalten, 13.05.  
Arrangeres Kristi Himmelfartsdag torsdag 13.05 fra Skjerven gård i Maridalen. Start mellom kl 
11.00 og 13.00. Her er det mulig å ta 25 postpoeng. Kart med poster kjøpes til kr. 30,- ved start. 
Postene henger kun ute denne dagen. Det vil også være salg av kaker, kaffe og saft. Fra samme 
sted arrangerer Nydalens Skiklub sitt tradisjonsrike o-løp Nydalten. For de som har lyst, er det 
også mulig å delta på dette o-løpet. Tilbud for alle mellom 7 – 80 år. Velkommen! 
 

  



Utmerkelser 
 

Stifnner’n 
100 postpoeng gir bronsemerke, 200 postpoeng gir sølv og 300 postpoeng og over gir 
gullmerke.  
 
Du kan også oppnå utmerkelser spesiallaget for Stifinner’n ved henholdsvis 15-, 30-, 45-, 60, 
85, 100, 125 og 150 medaljepoeng. 
 
Postjakta 
Alle barn som sender inn klippekort får diplom utdelt på en egen avslutningsaften for Postjakta. 
De som har tatt alle 35 postene får i tillegg et bronsemerke. 100 oppnådde postpoeng i 
Postjakta gir også et medaljepoeng som overføres til Stifinner’n.  

 
Vinn GPS klokke 
For alle deltakere som har tatt minst 100 postpoeng og sendt inn klippekort vil det i år bli 
trukket ut en GPS klokke. Dette gjelder både deltaker som har gått Postjakta og Stifinner’n. 
GPS klokken er levert av Biomekanikk AS (www.biomekanikk.no). 
 

Innsending av klippekort 
Alle klippekort som ønskes registrert må være innsendt senest fredag 8.oktober 2010 for 
Postjakta og torsdag 14.oktober for Stifinner’n. Dette gjelder også de som har registrert sine 
poster på Tur-O på nett. Klippekortet sendes til Esten Koren, Langmyrgrenda 28c, 0861 
Oslo. Vennligst summer postpoengene på klippekortet, det letter arbeidet vårt. Det føres 
oversikt over alle medaljepoengene. De som oppnår en utmerkelse får informasjon om dette.  

 
Sesongavslutninger 
 

Postjaktas sjokoladeløp, 13.10. 
Det blir også i år en egen avslutningsaften for Postjakta. Avslutningen blir onsdag 13.oktober, 
kl. 16.30 – 17.30 fra Grindasletta ved Korsvoll skole med pølsegrilling og utdeling av diplomer 
og merker. Arrangementet vil foregå ute, så ta med varmt tøy. Uavhentede diplomer og merker 
ettersendes ikke, men kan hentes hos Mysterud Fargehandel, Arendalsgata 18, på Sagene etter 
15. november. 
 
Stifinner’n, 10.11. 
Avslutning med utdeling av merker og utmerkelser arrangeres onsdag 10. november i Grefsen 
Menighetssenter, Glads vei 47, kl. 19.00. Her blir det blant annet foredrag av Tore Godtaas i 
tilknytning til årets spesialposter som er 5-mils løypene i Nordmarka. Stifinnere som ikke har 
anledning til å møte, kan hente merke hos Mysterud Fargehandel, Arendalsgata 18, på Sagene 
etter 15. november. Uavhentede utmerkelser kan hentes hos Endre Stokseth etter avtale, mobil 
402 44 424 eller e-post: endres@geodata.no.   

 
Nyheter og informasjon: 
Besøk vår hjemmeside www.nydalen.idrett.no for nyheter og informasjon. 
 
Opplysninger: Hvis du har spørsmål eller oppdager poster som er fjernet/ødelagt, kontakt: 
Jorunn Sanderud, tlf 908 53 016, 22 22 41 87 eller turo@nydalen.idrett.no 


